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ВСЕ НА 
ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ 
ВЫХОДНЫЕ!

Экскурсия на Северо-Западное лежбище

Каждый из нас с нетерпением ждем выходных. Кто-то мечтает просто 
полежать на диване и посмотреть телевизор, но есть и те, кто использует 
любую возможность, чтобы отправиться на природу, понаблюдать за 
птицами и морскими животными. Командорские острова не всегда 
радуют жителей солнечной и теплой погодой на выходных, и поэтому 
такие дни пропускать нельзя.



А теперь давайте отправимся в путешествие
к Северо-Западному лежбищу и ознакомимся 
с карточкой-дневником путешественника!

Также в рюкзаке вы найдете карточку-дневник путешественника, 
отвечая на вопросы которой сможете самостоятельно провести учет 
зверей и птиц, как настоящий ученый!

В любое время года для 
любителей природы на 
Командорских островах 
найдется, что посмотреть. 
Осенью и зимой острова 
посещают перелетные птицы, 
весной просыпается тундра, 
появляются первые золотистые 
рододендроны, на лежбища 
возвращаются гордые сивучи 
и северные морские котики, 
на острова прилетают топорки, 
ипатки, кайры и другие птицы. 
В летний период в реки острова 
Беринга массово заходят 
на нерест нерка и горбуша.

Во время путешествия записывайте, каких животных вы увидели, ваши данные 
нам очень пригодятся. Большое значение при наблюдениях имеет точность в 
указании места встречи и даты, так как в этом случае ваши данные можно будет 
использовать в Летописи природы нашего заповедника (конечно, с указанием 
автора данных).

Если вы с семьей решили 
интересно провести выходные 
и посетить Северо-Западное 
или Северное лежбища морских 
млекопитающих, бухты 
Подутесную или Китовую, 
тогда вам пригодится наш 
Рюкзак путешественника! 
В нем вы найдете: бинокль, 
простой карандаш, линейку, 
определители – все, что нужно 
для наблюдения и изучения 
животных. 

Рюкзак путешественника 
на выходные можно 
получить в любую пятницу 
в отделе экологического 
просвещения заповедника 
«Командорский».
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Путешествие с ихтиологом. 
Бухта Подутесная

Лежбище морских млекопитающих

Наблюдение за морскими котиками 
на Северо-Западном лежбище

Северный морской котик

Путешествие с орнитологом. 
Бухта Китовая

Набор для наблюдений

3

Карточка-дневник 
путешественника
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Проведи учет тюленей на лежбище и заполни анкету

Для путешествия тебе понадобятся: бинокль, простой карандаш.
ФИО_______________________________________________________
Дата путешествия______________________________________________

Посмотри в бинокль и напиши, каких животных ты увидел
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

Какие птицы встретились тебе на лежбище?
___________________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

Выбери участок на лежбище длиной и шириной по 10 м. 
Посчитай и занеси в таблицу количество самцов, самок 
и щенков на нем.

Северный морской котик

Самцы Самки Щенки

		

Посмотри в бинокль на рифы, на акваторию и посчитай, сколько 
сивучей, каланов и антуров ты видишь, запиши в таблицу.

Сивуч Антур Калан

		

Ответь на вопросы

1. Что такое лежбище?
1) дно моря, покрытое галькой, на котором собираются сотни тюленей
2) дно моря, покрытое галькой, на котором собираются сотни морских жителей
3) берег моря, покрытый галькой, на котором собираются сотни тюленей

2. Какие из этих животных собирает гаремы?

3. Животное, получившее прозвище «тюлень-цветок» за большое 
количество узоров в виде светлых колец на шкуре, это:

Дневник путешественника на Северо-Западное лежбище

Сивуч
Антур КаланСеверный 

морской котик

Сивуч
Антур КаланСеверный 

морской котик

4. Какие из этих птиц встречаются на лежбище?

Кряква Шилохвост

Краснолицый 
баклан

Топорок



Осьминог

Морской ёж

Краб
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5. Обведи на рисунке то, что ест сивуч

Найди 10 отличий

Сивуч

Треска

Песчанка

Кальмар

Морская звезда

Креветка


